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CURSO GRATUITO

DISENO DE MENUS INFANTILES +
IMPLANTACION SOSTENIBLE Y CIRCULAR

SANP0006 + HOTT02-MOD03113
Accién Formativa Hosteleria
Familia Profesional Sanidad
Area Profesional Servicios y Productos Sanitarios
Modalidad Teleformacion

Horas 30

Objetivos

Confeccionar menus infantiles promoviendo habitos saludables mediante el establecimiento de una dieta adecuada.

Informacion

Curso gratuito de Disefio de Menus Infantiles de 30 horas en modalidad teleformacidn. Si estas pensando en cambiar de
carrera o actualizar tus competencias profesionales, no lo dudes mas y solicita informacion sobre este curso subvencionado.

0. IMPLANTACION SOSTENIBLE Y CIRCULAR. 2. CONFECCION DE MENUS INFANTILES.
= Conocimiento de las estrategias para la aplicacion de la economia = Disefio de menus.
circular en el sector turistico en Espafia. = Materias primas y recetas.

= |dentificacion de las caracteristicas de los destinos turisticos = Listado de ingredientes y marcaje de alérgenos.
inteligentes y circulares.

= Menus especiales.

1. CONCEPTUALIZACION DE ELEMENTOS BASICOS EN = Alimentos y mends para celiacos.
ALIMENTACION INFANTIL.
) » o = Alimentos y menus para menores intolerantes a la lactosa.
= Bases de la alimentacion y nutricion.
= Alimentos y menus para dieta astringente.

Alimentos y grado de coccion.
o ) = Alimentos y menus para dieta hipocaldrica.
Peculiaridades de la lactancia.

= 2.9. Alimentos y menus para diabéticos.

Grupo de alimentos recomendados en la confeccion de menus infantiles.
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