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Conduccion Econdémica y Ecoldgica
Transporte y Mantenimiento de Vehiculos
Conduccién de Vehiculos por Carretera
Teleformacién

50 Horas

Identificar la incidencia del factor humano en la conduccion, conociendo las ventajas y factores de una
conduccion eficiente, con un menor impacto en el medioambiente.

Curso subvencionado al 100% por el SEPE dirigido a personas trabajadoras, por cuenta ajena o propia,
ocupadas en el sector de referencia, personas trabajadoras en situacion de ERE, ERTE o afectadas por
Mecanismos RED, y personas inscritas como demandantes de empleo. Con este curso aprenderas, la
introduccion a la legislacion, las normas mas especificas y el contrato de transporte internacional.

1. Factores psicoldgicos y técnicos 3. Conduccién econémica

1.1. El factor humano: conduccion comoda, 3.1. Conduccidén econdmica: ventajas
relajada y segura 3.2. Conduccion econdmica: factores
1.2. Tecnologia de motores y vehiculos 3.3. Técnicas de conduccién econdmica

1.3. El mantenimiento del vehiculo

1.4. La actitud del conductor y control de
conduccion

2. Medicion de la conduccion

2.1. Variables que afectan en el gasto de
combustible

2.2. Consumo de energia

2.3. Potencia / par / revoluciones

2.4. Velocidad, consumo de combustible,
coste por kilémetro
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